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UN CENTRE DE RÉFÉRENCE

CONTACTS
Endométriose
03 66 25 60 75

rcp.endometriose@ch-calais.fr

Vous êtes professionnel 
de santé ?
L’équipe médicale est 
joignable via OMNIDOC

Labellisée Centre Multidisciplinaire 
Référent (CMDR) par l’ARS

•	 Médecin de la douleur : 

Dr Hélène GROSBETY

•	 Gynécologues médicaux :  

Dr Mathilde LEPERS 

•	 Chirurgiens gynécologues :  

Dr Emmanuelle ARSENE, 

Dr Margaux BECARD, 

Dr Alexandra BIGOTTE, 

Dr Sophie DELPLANQUE, 

Dr Hélène FICHAUX, 

Dr Mathilde LECARPENTIER,  

•	 Chirurgien digestif : 

Dr Laurent TARTAR, 

•	 Consultations AMP / Infertilité : 

     Dr Neelam CHOUDHARI, 

     Dr Mathilde LEPERS

Une équipe médicale dédiée



Une prise en 
charge globale et 
pluridisciplinaire de 
l’endométriose

CONSULTATIONS

Evaluation préchirurgicale

Hôpitaux de jour dédiés pour 
évaluation multidisciplinaire

Consultation de sexologue

Consultation avec un 
médecin de la douleur

Consultations dédiées 
en AMP cas d’infertilité

Secrétariat AMP : 03 21 46 35 51

Consultation de chirurgie 
gynécologique et digestive 
avec des chirurgiens formés

Consultations 
médicales 

spécialisées

INTERVENANTS : infirmière douleur, 
kinésithérapeute spécialisée, psychologue, 
diététicienne, sages-femmes acupunctrices, 

sexologue

Prise en charge médicale de l’endométriose

Douleurs pelviennes chroniques et 
complexes

4 ateliers pour connaître sa maladie et la 
gérer au quotidien

Réunion de Concertation Pluridisciplinaire 
(RCP) bimensuelle, ouverte à l’ensemble 
des professionnels de santé

Réunions interdisciplinaires douleurs 
pelviennes chroniques régulières

Collaboration et adressage avec les 
Centres de recours chirurgical et 
d’expertise pour les formes complexes et 
récidivantes

Participation aux travaux nationaux de 
recherche sur l’endométriose

Prise en charge spécialisée pour 
élaborer un plan personnalisé de soins

Education Thérapeutique du Patient (ETP)


