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CSAPA “La Porte Ouverte”
Saint-Omer

LE SUIVI EN APPARTEMENT
THERAPEUTIQUE 

Financé par l’ARS 

Accompagnement
Psycho-Educatif

(entretiens psycho-
éducatifs

hebdomadaires au
centre ou à

domicile

Activités à visée
Thérapeutique
(équithérapie,
jardin, socio-

esthétique, groupe
de parole,

sophrologie...)

Accompagnements
extérieurs dans 

les démarches d’insertion 
socioprofessionnelles et

santé. 

Bilans réguliers autour du
Projet Individualisé (PI). 

Accompagnement dans la
Réduction Des Risques et des

Dommages (RDRD).



Convocation entretien de préadmission 
si le dossier est recevable

A l’entrée, une caution de 150 euros sera demandée (en espèces ou par
virement bancaire).
Nous vous rappelons également que les animaux ne sont pas autorisés. 

Le CSAPA vous propose un séjour de soins dans le
cadre d’un Appartement Thérapeutique avec un
accompagnement individualisé. 

CRITÈRES D’ADMISSION 

Personnes majeures, couples, père ou mère avec
enfant (2 maximum), en démarche de soins (sevrées,
abstinentes, en régulation de consommation ou sous
substitution) sans problématiques psychiatriques et
somatiques majeures. 

Notre dispositif se compose de 6 appartements
thérapeutiques situés dans le centre ville de Saint-
Omer, dispersés dans différents immeubles collectifs,
meublés et équipés. 
Leur anonymat garantit votre sécurité. 

MODALITÉS D’ADMISSION 

LE SÉJOUR 

La durée du séjour est de 6 mois, renouvelable une fois. 

Une participation de 30 € par mois vous sera demandée
pour la participation énergétique, ainsi que la possibilité
d’une participation financière si vos ressources dépassent
le RSA. 

Envoi d’un dossier de candidature 

Etude en équipe pluridisciplinaire

Commission d’admission et réponse
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